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ПОЛОЖЕНИЕ 

 о режиме занятий обучающихся 

в МБУ ДО «Краснотурьинская ДМШ № 3» 

 
I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Краснотурьинская детская музыкальная 

школа № 3» (далее по тексту - Школа) разработано на основе следующих документов: 

 Закона «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской Федерации» от 24.07.1998 г. 

№ 124-ФЗ с изменениями и дополнениями;  

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.  

 Санитарно - эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4.3648-20; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам; 

 Федеральных государственных требованиий к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации образовательных программ «Фортепиано», «Струнные 

инструменты», «Народные инструменты», «Духовые и ударные инструменты», «Хоровое 

пение», «Музыкальный фольклор» (далее по тексту - ФГТ); 

 Устава Школы, а также учебных планов и календарных учебных графиков, применяемых 

в Школе.  

1.2. Настоящее Положение регламентирует продолжительность учебного года, учебных 

занятий, академического часа, перерывов между занятиями и каникулярного времени при 

реализации дополнительных общеразвивающих и предпрофессиональных 

образовательных программ в области музыкального искусства.  

1.3. Учебная нагрузка, режим занятий обучающихся определяются уставом Школы в 

соответствии с реализуемыми образовательными программами.  

1.4. Режим занятий обучающихся регламентируется учебными планами Школы, 

календарными учебными графиками и расписанием учебных занятий (групповых и 

индивидуальных), которое составляется администрацией Школы для создания 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся по представлению педагогических 

работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 
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1.5.  Для учащихся с  ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов (при   

их   наличии)   образовательный   процесс   организуется   с   учѐтом   особенностей 

психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  состояния  здоровья  

таких обучающихся  в  соответствии  с  действующим законодательством  об  образовании  

в  Российской Федерации. 

II. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-

правовыми документами.  

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

III. Продолжительность учебного года и каникулярного времени  

3.1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в сроки, установленные 

календарным учебным графиком и учебными планами. Перенос сроков начала учебного 

года более чем на десять календарных дней осуществляется в исключительных случаях по 

решению Учредителя. 

3.2. При реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области 

музыкального искусства (далее по тексту – ДПП) «Фортепиано», «Струнные 

инструменты», «Народные инструменты», «Духовые и ударные инструменты», «Хоровое 

пение», «Музыкальный фольклор» со сроком обучения 8, 9 лет продолжительность 

учебного года с первого класса по класс, предшествующий выпускному классу, 

составляет 39 недель, в выпускном классе - 40 недель. Продолжительность учебных 

занятий в первом классе составляет 32 недели, со второго класса по выпускной класс - 33 

недели.  

3.3. При реализации ДПП со сроком обучения 5, 6 лет продолжительность учебного года с 

первого класса по класс, предшествующий выпускному классу составляет 39 недель, в 

выпускном классе - 40 недель. Продолжительность учебных занятий с 1 по 5 класс 

составляет 33 недели.  

3.4. При реализации дополнительных общеразвивающих программ (для детей, 

поступивших до 01.09.2014) продолжительность учебного года и учебных занятий 

составляет 34 недели. При реализации дополнительных общеразвивающих программ 

(платные образовательные услуги) продолжительность учебного года и учебных занятий 

составляет 35 недель. 

3.5. В Школе с первого по выпускной классы в течение учебного года предусматриваются 

каникулы в объѐме не менее 4 недель, в первом классе при 8, 9-летнем сроке обучения 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объѐме 12-13 недель (по ДПП в соответствии с ФГТ к той или иной 

образовательной программе в области музыкального искусства), за исключением 

последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

установленные для общеобразовательных организаций городского округа 

Краснотурьинск. 

3.6. Школа может реализовывать дополнительные общеобразовательные программы в 

течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

IV. Продолжительность академического часа, перерывов между занятиями и 

недельной учебной нагрузки 

4.1. В Школе осуществляется двухсменный режим занятий по графику шестидневной 

учебной недели. Время начала и окончания занятий в Школе с 08.00 до 20.00 часов. 

 4.2. Предельная недельная нагрузка обучающихся устанавливается в соответствии с ФГТ, 

учебными планами Школы, СанПин. Ежедневное количество занятий определяется 

расписанием индивидуальных и групповых занятий, которое составляется по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся для создания 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся.  
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4.3. Продолжительность академического часа при реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области музыкального искусства составляет 40 минут. 

Продолжительность учебных занятий (уроков) по одному предмету в день не должна 

превышать 1,5 академического часа.  

4.4. Продолжительность академического часа для обучающихся в группах раннего 

эстетического развития (платные образовательные услуги) составляет 30 минут.  

4.5.  При реализации всех образовательных программ, осуществляемых Школой, 

перерывы между уроками составляют не менее 10 минут.  

4.6. Максимальная нагрузка обучающихся, осваивающих ДПП, не должна превышать 26 

часов в неделю, аудиторная нагрузка по всем учебным предметам учебного плана - 14 

часов в неделю (без учета времени, предусмотренного учебным планом на консультации, 

затрат времени на контрольные просмотры, зачеты и экзамены, а также участия учащихся 

в творческих и культурно-просветительских мероприятиях Школы).  

V. Формы проведения занятий 

5.1.  Школа использует индивидуальные и групповые формы обучения учащихся одного 

возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы). В работе 

объединений при наличии условий и согласия руководителя  объединения могут 

участвовать совместно с несовершеннолетними  обучающимися их родители (законные 

представители). 

5.2.  В Школе изучение учебных предметов учебного плана и проведение консультаций 

осуществляются в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий 

(численностью от 4 до 10 человек, по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек), 

групповых занятий (численностью от 11 человек).  

5.3.  При реализации дополнительных общеобразовательных программ в области 

музыкального искусства предусматриваются аудиторные и внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам или индивидуально. В Школе 

могут устанавливаться следующие виды аудиторных учебных занятий: урок (контрольный 

урок), прослушивание, творческий просмотр, творческий показ, зачет (технический зачет), 

спектакль, репетиция, академический концерт, мастер-класс, лекция, семинар, 

контрольная работа, практическое занятие. 

 5.4. Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся сопровождается 

методическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение, 

по каждому учебному предмету. Данное обоснование указывается в образовательных 

программах, реализуемых в Школе.  

Отводимое для внеаудиторной работы время может быть использовано на выполнение 

обучающимися домашнего задания, посещение ими учреждений культуры (филармоний, 

театров, концертных залов, музеев и др.), участие обучающихся в творческих 

мероприятиях и культурно-просветительной деятельности Школы. С целью реализации 

творческой и культурно-просветительной деятельности в Школе создаются учебные 

творческие коллективы (учебные оркестры и ансамбли, студии, учебные хоровые и 

вокальные коллективы и др.).  
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